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Badlands . per Eduard Roure

Som
normals

aens podem congratular de ser, en bona me-

sura, un pais normal. Arrossegavem un llarg

temps frisant per assolir I'estatus daltres na-

cions del mon, i es comenca a veure la llum

al final d'un trajecte tan ardu. Certament, ens
manquen la sobirania plena i les seleccions
esportives, pero hi anem fent els passos. El resultat
de les darreres eleccions ens n'ha permeés un altre,
daquests passos, en el cami cap a lanhelada normali-
tat: ja tenim la nostra racié d'ultradreta al Parlament.
Hem danar oblidant-nos daquella antiga quimera
segons la qual Catalunya era un pafs distingit, un vi-
ver de sensibilitats diferenciades que proclamava la
seva singularitat a despit de lombra de la cavernaria
Meseta. No serveix de res, aix0, de cara a la reivindi-
caci6 de la singularitat! Si de veritat volem concorrer
com a iguals en el gran concert de les nacions d’Eu-
ropa, lanostra meta és la normalitat. No som uns ele-
gits, no som uns campions mundials de res. Abando-
nem larrogancia dels idealismes puerils. Si ens me-
reixem en algun moment laindependéncia, sera per-
queé haurem anat assolint les fites de normalitat que
s'exigeixen a qualsevol pais homologable. Som una
comunitat normal de I'Europa occidental que, com
les seves comunitats germanes, ha decidit, via elec-
cions i constitucié parlamentaria, desentendre’s de
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les lligons del passat, donar cabuda a la mentida sis-
tematica i la manipulacio, permetre la promocié de
l'odi a tot allo que és diferent, acceptar les maneres
desafiadores del fanfarro violent que no sap debatre i
es limita a escopir veri, concedir alegrement lacci6 a
les forces que volen fer retrocedir fins a les catacum-
bes les llibertats individuals i socials llargament su-
ades al llarg de I'tiltim segle. Enhorabona.

Confiem que, ben aviat, els despistats de cada fac-
cié deixin estar les seves valoracions superflues pel
que fa ales eleccions: que sila majoria del bloc inde-
pendentista, que si la diferéncia entre vots i escons,
que si el domini socialista ala metropoli. De novetat
estricta només n'hi ha una, i ésla que ens permet in-
gressar a lalliga de la normalitat internacional, la de
la postveritat, el retrocés notori en tots els ambits i
la injusticia.

Atenguem, si de cas, a la caiguda dels partits que
en diuen liberals o que identifiquem amb allo del cen-
tre dreta; de fet, la seva ensulsiada és consequiencia
daquest assoliment de normalitat. En qualsevol cas,
gracies també a ells, que no van pas blasmar el supre-
macisme identitari, com es podia deduir dels seus
discursos, sind que el van fomentar, lautentic, el ge-
nui supremacisme, per adobar el terreny a aquest in-
timidadors i sorollosos artifexs de la conquerida nor-
malitat europea. Els supremacistes de I'espanyolitat.
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Un altre model d’habitatge és possible

Daqui a pocs dies es lliuraran les claus d'uns pisos ben situats, nous de trinca i amb piscina comunitaria. Els
que els habitaran no s’han hipotecat, ni els ha tocat la loteria, ni hauran de pagar un lloguer amb la incertesa
de si els renovaran o si els apujaran les quotes. Sén membres de la cooperativa La Closca, que han apostat
per un altre model d habitatge. Una aventura complicada burocraticament, pero amb final feli¢ que s’ha dut a
terme gracies a la Fundacié Dinamo, que cedeix I'usdefruit dels habitatges. Els futurs veins del carrer del Bruc
de Cappont pagaran una quota fixa en funcié dels metres i un import inicial que se’ls retornara si sen van.
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Fugir de qualsevol

tipus d’especulacio per
aconseguir un habitatge
digne i establir un
seguit d'interrelacions
amb els veins son els
principals objectius de la
cooperativa de vivendes,
La Closca per a la gestio
de 24 pisos al carrer del
Bruc. Aquest projecte,
pioner a Lleida ciutat,
ha estat possible gracies
ala Fundacié Dinamo,
que cedeix I'usdefruit
dels habitatges.

Per GINA DOMINGO / Fotos de RAFA ARINO

ontents i il-lusionats

son els adjectius que

podrien definir I'estat

danim del Mario, I'Ig-

nasi i la Maria, 'En-

carna, la Noelia, la
Diana, el Manel o el Jorge, quan el
passat sis de febrer van poder acce-
dir a les que seran daqui a ben poc
les seves noves llars. Ells s6n alguns
dels beneficiats per lactuaci6 de la
Fundacié Dinamo que els ha per-
mes accedir a un pis d'un bloc de
30 pisos al carrer del Bruc de Lleida,
a Cappont, i que sera el primer a la
ciutat que es gestionara sota el mo-
del d’habitatge cooperatiu en cessié
d’ts. Aquest model es basa en 'or-
ganitzacié cooperativa i sense anim
delucre per proveir habitatge digne
i a un preu assequible. No sofereix
compra nilloguer. El que es proposa
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ésla possibilitat de fer-te soci d'una
cooperativa i participar d'un pro-
jecte de vivenda compartida, amb
altres persones. El que diferencia
aquest tipus d’habitatges dels con-
vencionals “és que no és especula-
tiu i el que impera és la propietat
collectiva’, explica Gloria Rubio, de
I'equip tecnic de la Fundacié Di-
namo. “Nosaltres sortim dels para-
digmes de I'habitatge convencio-

nal de lloguer o hipoteca, on prima
la propietat privada i individual, i
fem exactament el contrari perque
I'essencia del model és la propietat
collectiva’.

La dinamica per a la constitu-
ci6 d’'una cooperativa d’habitatge
pot semblar en un primer moment
un pel enrevessada per la quantitat
d’entitatsiinstitucions que hi inter-
venen. En aquest cas hi han inter-
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vingut fins a cinc institucions: Di-
namo, Ponent Coopera, Habitat 3,
la Paeria ila Generalitat, “pero al fi-
nal el model se simplifica ja que des-
prés de tot el procés burocratic el
que queda és qui gestiona la coo-
perativa’, explica Mario, un dels jo-
ves que han aconseguit un pis del
carrer del Bruc, que afegeix: “Di-
namo el que ha fet és cedir el dret
d’ts dels habitatges directament a

La Closca, que ésla cooperativa que
hem constituit els usuaris”.
Després d'una seleccié dels usu-
aris que es fa dacord amb la Llei
d'Habitatge Public de la Genera-
litat, cada soci paga 250 euros per
entrar a la cooperativa. Després,
“per accedir a la vivenda, en aquest
cas, s’ha establert un abonament
de 4.000 euros per habitatge. Amb
aquests diners posarem a punt

l'edifici, shan de contractar els sub-
ministraments, fer alguns treballs,
etc”’, apunta Mario que matisa que
“els 4.000 euros es poden abonar tri-
mestralment i es retornen a l'usu-
ari si deixa l'edifici”. A més aquest
fons que gestiona la cooperativa
esta previst que serveixi ‘dajuda
per pagar la quota dalgun usuari
que puntualment es pugui quedar
sense ingressos’.
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La selecci6 dusuaris per accedir
aaquests tipus d habitatge protegit
es basa en els barems establerts per
pisos de proteccio oficial: es tenen
en compte els ingressos de les per-
sones sollicitans; no es pot tenir en
propietat cap immoble...

La mitjana d’edat dels nous usu-
aris de l'edifici del carrer del Bruc
esta entre vint i trenta anys. “La
majoria sén molt joves, menys jo’,
apunta 'Encarna, que en té 68 i
s’ha jubilat recentment. LEncarna
ha estat “tota la vida de lloguer en
un pis del barri de Balafia i “volia fer
un canvi’, un canvi que la lliurara
daugments de lloguer inesperats o
de cancel-lacions de contractes per
part del propietari. “Estic conten-
tissima. Vaig ser de les primeres a
apuntar-mhi i vaig poder escollir
un pis de dos habitacions. Al marg
m'hi instal-lo”.

La Diana, educadora ambiental,
no para, amuntiavall. Amb un me-
tre alamavaprenent mides dels di-
ferents espais del que sera el seu pis.
“Men vaig assabentar per un post a
les xarxes. Jo ara estic de lloguer i
se macabava el contracte. A banda
de tot el tema economic, una de les
qiiestions que més m'interessen és
la interrelacié que s'estableix amb
els veins. Se suposa que si entres
en un projecte com aquest és que
tagrada formar part d'una comuni-
tat”, explica. De la mateixa manera
opinen la Maria i I'lgnasi, ells s han
quedat un dels atics de tres habita-
cions. “Ens agrada molt la idea de
viure en una comunitat. Establir re-
lacions reals amb els veins”, afirma
I'Ignasi, que puntualitza: “Evident-

El projecte té sis pisos
destinats a emergencia
social que esta
gestionant l'ajuntament
de Lleida i Habitat-3
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ELS DE L’ATIC.
L'Ignasila Maria
seran uns dels
veins dels atics de

tres habitacions.

EL MILLOR MODEL.
Per al Mario, el
model cooperatiu
evita les
especulacions.

LA DINAMO

Sis iniciatives en marxa
arreu de Catalunya

La Fundacié Dinamo té en
aquests moments sis projectes en
marxa arreu de Catalunya:

La Closca (Lleida). La Dinamo
recupera un edifici del mercat pri-
vat per donar-li Us social, cedint
I'usdefruit a 2 entitats: 24 habi-
tatges seran per a la cooperativa
d’usuaris d’habitatge cedits per un
periode de 50 anys prorrogable 25
anys més i 6 habitatges seran per
ala gestié d'una entitat social com
ahabitatges d’ emergencia. Pel que
faaledifici, esta totalment acabat
i per entrar a viure, compta amb
un pati interior de 246 m> amb
piscina i un espai comunitari. Els
habitatges de 35 a 76 m* comp-
ten amb calefaccié i aire condici-
onat, acabats de qualitat i vidres
térmics. Es preveu entrar a viure
als habitatges el primer trimestre
daquest any.

Sotrac (Barcelona) té per ob-
jectela construccié de 38 habitat-
ges cooperatius a un solar public
ubicat al recinte de Can Batlld, dis-
tricte de Sants-Montjuic, adjudi-
cat via concurs per lajuntament
de Barcelona el 2020.

La Tartana de Can Bofill (Bar-
celona) neix de la lluita per man-
tenir lactivitat agrariaala serrade
Collserola, a través de la rehabili-
tacié de la masia i el treball pro-
ductiu de les terres de la finca. El
projecte inclou tres grans eixos:
la produccié agroecologica, I'es-
pai d’habitatge format per 4 uni-
tats de convivencia, i la dimensié
social, entenent Can Bofill com
un espai col-lectiu. La finca ha es-
tat adquirida per part de Coop57,

en el marc definit com a “sol
comunitari’.

La Titaranya (Valls) és un pro-
jecte cooperatiu situat al nucli
antic de Valls, un dels més degra-
dats socialmentifisicament de tot
Catalunya. El projecte neix impul-
sat pel Casal Popular La Turba i
pretén larevitalitzacié de 'entorn
a través de la construccid de 23
habitatges i la generacié d’espais
d’ts social i comunitari oberts al
barri i al teixit associatiu, cultu-
ral i cooperatiu del municipi. La
cooperativa incorpora unitats de
convivencia i entitats socials com
son la cooperativa de consum La
Bajoca, la cooperativa de treball
I'Economat, I'entitat Llumull Ac-
cions Audiovisuals i lassociacié El
Bou de Valls, entre daltres.

La Raval (Manresa) és un pro-
jecte d’habitatge cooperatiu inter-
generacional que té com a princi-
pial objectiu viure la vida comuni-
taria. La cooperativa esta formada
per un grup heterogeni de perso-
nes d’entre 2 i 72 anys, que volen
desenvolupar un projecte de cri-
anca compartida aixi com treba-
llar per un envelliment digne i en
comunitat. Es va constituir I'any
2018.

La Morada (Barcelona) és un
projecte cooperatiu impulsat per
un grup de lesbianes, trans i do-
nes, provinents de diverses trajec-
tories de militancia feminista a la
ciutat de Barcelona. El projecte
fa una aposta per un model d ha-
bitatge cooperatiu feminista que
es materialitzi en un projecte de
convivencia.
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ment els preus assequibles de les
quotes sén un punt important i, [T |;"'
a més, saps que no hauras d'estar '
pendent de les fluctuacions espe-

culatives del mercat immobiliari”. ESTABILITAT.
El Manel té 59 anys i en porta Les quotes
cinc vivint a Lleida i compartint pis fixesde
. p p La Closca 71
on diu que sempre surten proble- domeEm
matiques. ‘Aquesta oportunitat de estabilitat.

viure en comunitat pero ala vegada
tenir el teu pis és la millor opcié. Ets
unamena de llogater pero tens tota
la capacitat de decidir sobre I'edifici
onvius”.

La Noelia es va assabentar del
projecte per les xarxes socials. “Es
una manera de viure diferent, és
establir una xarxa de complicitats
amb els veins, és sortir de I'individu-
alismeitornar unamicaalahuma-
nitat. De vegades anem tant a sac
entre la feina i tot plegat, que ens
oblidem que potser el vei necessita
la teva ajuda i molts cops ni els ar-
ribes a coneixer”.

Els usuaris, a més de les aporta-
cions per entrar a la cooperativa i
crear un fons estable, paguen men-
sualment una quota que va dels 295
euros pels pisos més petits d'una
habitacid, passant pels 370 de dues,
fins als 650 pels de tres habitacions.
Aquestes quotes son les que van a
parar a Dinamo per tal damortitzar
el préstec que li va concedir I'Ins-
titut de Finances de la Generalitat
per la compra de l'edifici per un im-
port de dos milions d’euros.

Pel que fa als sis habitatges que
se cediran a I'Empresa Municipal
d’Urbanisme per lloguer social es
destinaran a la taula d’ emergencia.

Segons lajuntament de Lleida,
encara falten alguns tramits buro-
cratics. Tot i que la cooperativa La
Closca ja esta constituida falta que
aquesta signi la participacié del'en-
titat Habitat-3 i que aquesta cedeixi
els habitatges al EMU, dacord amb
el conveni de cessié d’habitatge
que, segons la Paeria, estan acabant
de redactar.

“RREREE
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LA FUNDACI0

Que és la Dinamo?

La Dinamo és una fundacié que
neix amb l'objectiu de fomentar i
promoure la implantacié del mo-
del d’habitatge cooperatiu en ces-
si6 d'is com una alternativa als mo-
dels convencionals daccés a I'habi-
tatge, aixi com normalitzar la seva
existencia.

LaDinamo és una eina de suport
per aaquelles iniciatives que contri-
bueixen dalguna maneraenl'exten-
si6 dels projectes d’habitatge coo-
peratiu, i collaborar amb elles per
fer possible la replica d'experiencies
pel territori.

El model d’habitatge cooperatiu

en cessi6 d'Us es basa en l'organit-
zacié cooperativa i sense anim de
lucre per proveir habitatge digne a
un preu assequible a les persones
socies que la conformen.

Hi ha cinc eixos centrals que de-
fineixen el projecte:
Labseéncia de lucre i la preser-
vacié de la propietat col-lec-
tiva. Saposta per garantir el man-
teniment de la propietat col-lectiva
del sol i I'edifici al llarg del temps i
evitar laindividualitzacié de la pro-
pietat o les practiques especulatives
amb I'habitatge, sigui a titol indivi-
dual o col'lectiu. La propietat col-

lectiva és doncs una aposta perI'ha-
bitatge com a bé dis i sense anim
de lucre.

L’assequibilitat i inclusivitat
dels projectes. Des de Dinamo es
treballa perque 'habitatge coopera-
tiu sigui una alternativa assequible
iinclusiva per al maxim de llars, de
diferents nivells d'ingressos i grups
socialsiculturals. S'entén la inclusi-
vitat com una eina contra desigual-
tat en laccés a un habitatge digne i
adequat.

El foment de I'autogestio i la
construccié de comunitat. En
aquest model es considera essen-
cial que la governanca i el lideratge
de les cooperatives sigui dels socis
usuaris i no de gestores externes
alienes al projecte, que basa bona
part de la seva filosofia a teixir una
comunitat a través de la solidaritat
i el suport mutu, la convivencia, les
cures i el consum cooperatiu.

El compromis amb el creixe-
ment del modelila intercoope-
raci6. Cada projecte sentén com
un espai d'oportunitat des d’'on
contribuir a fer créixer el cooperati-
visme d’habitatge, generant estalvi
col-lectiu, ajudant al naixement de
noves cooperatives i enxarxant-se
per defensar interessos comuns.
Aquest compromis inclou una am-
pliarelacié amb altres entitats i em-
preses per enfortir el mercat social.
La coresponsabilitat amb I’en-
torniel dret al’habitatge. Flmo-
del cooperatiu esdevé una eina més
en la lluita compartida pel dret a
I'habitatge. Aixi mateix, saposta per
la generacid de projectes compro-
mesos amb el medi ambient, dibui-
xant experiéncies ambientalment
sostenibles, i amb el territori, ober-
tesienxarxades amb el teixit social
iveinal de 'entorn.
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Sisco Sapena: “La pandemia ens
ha beneficiat, érem al lloc exacte
en el moment adequat”

Fa més de vint-i-cinc anys va intuir que els

SMS podien ser una bona eina per comencar a
desenvolupar la certificacid digital i avui en dia
la seua empresa és I'tinica de l'estat espanyol

que cotitza a les borses de Madrid, Paris i Nova
York. Sisco Sapena és el CEO i el president del
consell d'administracié de Lleida.net, firma que
va tancar el 2020 assolint la xifra dels mil milions
de certificats digitals en un sol any en tot el mon.
Es diu rapid, pero ha trigat un quart de segle a
arribar fins aqui. Evita el qualificatiu de visionari,
prefereix pensar que és un tipus pragmatic i valent.

Per JAUME BARRULL CASTELLVI

12 LECTURA






a un any aparcar el

cotxe al pati darmes

del Parc Cientifici Tec-

nologic de Gardeny era

una odissea. Avui és

una immensa espla-
nada gairebé desertica. La pande-
mia ha forgat el teletreball i ha en-
viat centenars de persones cap a
casa. Sisco Sapena dirigeix Lleida.
net des del seu despatx, situat alala
més occidental de la tercera planta
de I'edifici H1 i explica que “amb la
pandémia no vaig deixar de pujar
i durant setmanes practicament
al parc només ens hi estavem el
guarda de seguretatijo’.
—Lleida.net es dedica a la certifi-
cacio digital, com els ha afectat la
pandémia mundial?

Com a empresa ens ha benefi-
ciat. El tipic cas de ser al lloc idoni
amb el producte adequatien el mo-
ment exacte. Fa molts anys que tre-
ballem convenguts que oferfem un
producte amb moltes possiblitats.
Fins al marg passat moltes empre-
ses eren reticents a la digitalitza-
ci6 perque els processos analogics
funcionavenila gent es resistia a fer
canvis. Amb la interrupcié forcada
dels processos analogics s’ha acce-
larat la digitalitzacio.

—Is’ha fet rapid i malament o la
base ja estava prou consolidada?

Diguem que es fa cada vegada
millor, deixem-ho aix.

— Van fregar el col-lapse?

Vaig haver de trucar personal-
ment una per una a totes les per-
sones que havien passat per I'em-
presa de becaries els darrers quatre
anys per veure si estaven disponi-
bles per incorporar-se d'un dia per
laltre. Havia dassumir lallau de no-
ves altes per poder enviar correus
i SMS certificats. En pandémia no
tothom pot créixer en aquesta me-
sura a nivell nacional i internacio-
nal. També ha suposat una certa
tensio interna perque créixer tan
rapidament posa a prova totes les
costures de la companyia.

14 LECTURA

—Sembla que se’n surten.

Ara mateix el nostre valor bor-

sari és d’'uns 100 milions d’euros i
a l'estiu 'estiu vam arribar als 160.
Cotitzem a tres mercats: Madrid,
Paris i Nova York. Som I'inica de
tot I'estat que ho fa.
—Es va vendre la moto per en-
degar I'empresa i ara presideix
el consell dadministracié d'una
firma amb 2.700 accionistes. Ha
sentit mai vertigen?

Pel fet de créixer no. El cami es
fa caminant i tot el que hem anat
fent és un procés que hem viscut
de forma natural. Em fa més por in-
tuir una oportunitat i no intentar
aprofitar-la.

— Es una filosofia amb molt sentit
quan s’ha pogut assolir I'exit.

Pero ésla que et permet tenir-ne.
—Si fracasses i acabes endeutat
potser ja no hi creus tant.

Jo de taranna soc optimista i
tranquil. M'enfado poques vegades.
Ladonadiu que enlloc de sang tinc
orxata. Quan m'enfado, m'enfado,

pero soc molt pragmatic i aixo ens
ha permes sobreviure. Ara som una
petita multinacional de butxaca.
—Van comencar apostant per
I’'SMS quan tothom pensava que
era una aplicaci6 obsoleta.

Vam fer el mateix que shavia
fet amb el telegrama. Fa cinquanta
anys que estava desfasat, pero se li
va donar una caracter fefaent, es va
convertir en una comunicacié ofi-
cial fins fa dos o tres anys. Nosal-
tres hem donat una funcié nova a
una aplicacié vella i li hem allargat
la vida ttil. Ara és una part més del
negoci, nosaltres certifiquem tot
tipus de comunicacions i registres
digitals.

— Quins sectors sén més recep-
tius al seu producte?

Banca, assegurances, fin-
tech (tecnologiques financeres) i
energetiques.

— Fan certificacions digitals i no
ha citat I'administracio.

La poca cosa que fem amb el
sector public sobretot és de fora.




"A Lleida.net dediquem entre un milié i un milié i mig d’ euros
anuals a R+D, és imprescindible per sobreviure a llarg termini”

“"Vaig descobrir internet a finals dels vuitanta. Els radioaficionats,
com jo, érem friquis que tenfem l'esperit de la xarxa global”

Lajuntament de Johannesburg ens
ha contractat deu milions de notifi-
cacions d'impostos per aquest any.
—Quan arriba una carta certi-
ficada Correos en guarda una
prova en paper. I vostes?

Som un testimoni digital. Guar-
dem un registre de totes les comu-
nicacions que passen per les nos-
tres mans.

— I qui els converteix en una com-
panyia amb paraula?

Som operadora de comunica-
cions amb llicéncia i som consi-

derats com a tercers de confianca
davant de les autoritats. Nosaltres
donem fe que el dia tal el remitent
X va enviar una comunicacié amb
tal contingut al destinatari Y. El pri-
mer SMS que es va acceptar com a
prova judicial va ser en un cas que
portava la meua germana, que és
procuradora. Era un cas de desno-
nament, van fer fora el seu client de
casa seua perque el jutge va con-
siderar que la propietat havia avi-
sat del deute prou vegades i de ma-
nera contrastada. Pero no és I'inic
que fem, tenim gairebé dues-centes
patents registrades en més de sei-
xanta paisos de tot el mon.
—Tampoc s’escapen dels plagis?

Enshan arribat a copiar finsi tot
les faltes d’ortografia. Dediquem
bastant esfor¢ a protegir-nos de ter-
cers a nivell internacional.

— Tota I'empresa fa olor d’exit, no
ha patit cap fracas?

Molts.

— Pero no I'’han tombat.

Ens aporten coneixement per no
caure en el mateix error en les ma-
teixes circumstancies. Hi ha pro-
ductes que hem llengat sense exit
i al cap de dos anys han funcionat.
Senzillament hi hem confiat i han
canviat les circumstancies. Hem
tingut capacitat daguantar, no ens
hem posatnerviosos. Siesfan bé les
coses, una derrota no implica per-
dre la guerra. Avui en dia em sem-
bla que la gent pensaiactua massa
a curt termini, falta mirada llarga.
— Lera digital és immediatesa.

Per béiper mal.

— També té un punt de FarWest?

EsI'exploracié continua. El mén
en l'era digital cada vegada és més
petitiles empreses que presten ser-
veis a nivell internacional cada ve-
gada han de ser més grans. Volem
ser daquestes escollides, expan-
dir-nos amb les nostres tecnologies.
— Aixo implica R+D?

Hi dediquem entre un milié i un
milié i mig cada any. Es imprescin-
dible per sobreviure a llarg termini.
— Quan va descobrir internet?

A finals dels vuitanta.

— Estem parlant de quan era una
cosa de quatre friquis visionaris?

Jo era radioaficionat, aixi que ja
érem friquis i tenfem l'esperit de la
xarxa global. Erem gent darreu del
mon que ens connectavem per par-
lar amb desconeguts.

—Ha tingut sensacié d’anar un
pas al davant?

No he pensat mai en aquests
termes. He previst una necessitat i
hem desenvolupat una tecnologia
per cobrir-la.

—Per evolucionar s’ha de dele-
gar?

Tinc un equip excel-lent. Hi con-
fio perqué dominen les seues arees.
Aix0 em permet centrar-me a crear.
L'empresari que fa d’home orques-
tra no té temps per allo que real-
ment és imprescindible.

—Cap aon va Lleida.net?

E12020 vam arribar a les mil mi-
lions de certificacions en un any, el
proper objectiu és posar-hiun zero.

LECTURA
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ALBATARREC

Irinxeres de memoria

La memoria que es perd és la que sabandona. Per
posar-hi remei ’Associacié Agora d’Albatarrec ha
localitzat i catalogat una vintena llarga de vestigis
de la Guerra Civil. A través de quatre rutes, per fer
a peu o amb bicicleta, ens descobreixen una xarxa
de trinxeres, diposits i nius de metralladores de
quan el front de guerra es va instal-lar al riu Segre.

Per JAUME BARRULL CASTELLVi




uan parlem de memo-
ria historica la idea de
girar full té massa lle-
tra petita. Els titulars
de ned que ens convi-
en a mirar només el
futur sovint els encenen aquells que
no volen reconeixer el passat. “Par-
lar-neirecordar-lo no sempre ha de
ser un exercici traumatic. Inventa-
riar i mirar de dignificar aquells es-
pais que ens expliquen coses de la
nostra historia recent és un exercici
necessari per tal de mantenir el tes-
timoni d'uns episodis clau per com-
prendre el nostre present”, reflexi-
ona Jordi Cebolla. Ell és dAlbatar-
rec i membre de lassociaié Agora,
que en els darrers temps ha situat
en el mapa les restes que queden
de la Guerra Civil al municipi. Nius
de metralladores, diposits daigua
i trinxeres son els elements més
habituals.

“La majoria de construccions
son nius de metralladores que es
van construir, segurament, per anar
controlant els accessos al poble. El
riu Segre va ser un front estable du-
rant molts mesosiels pobles que hi
son frontera es van convertir en zo-
nes sensibles’, explica Joan Ramon
Segura, vel del poble i membre del
grup de recuperacié de la Memoria
Historica del Centre Excursionista
de Lleida, que ha col-laborat en el
projecte.

Parlar i caminar. Preguntar a la
gent del poble iresseguir tots els ra-
cons del terme ha estat 'estrategia
que han seguit per anar localitzant
els diferents vestigis, sovint ama-
gats sota la malesa. “A dia davui el
que ens queda son petites construc-
cions fetes amb ciment i pedres.
Qualsevol altre element que for-
més part de 'obra ha desaparegut
enlamajoria dels casos. Després de

la guerra hi havia gent que en va vo-
ler aprofitar el ferro i els va destruir
en lamesura que ho necessitava per
anar treient el metall”, explica Se-
gura. ‘A més a més no tots els van
fer amb ciment de la mateixa qua-
litat: mentre alguns es mantenen
molt bé n'hi ha que també veus que
es desfan més facilment i que acu-
sen el pas del temps”. També n’hi
ha que, com el que han batejat com
el Puzzle, els nens de la postguerra
van destruir. “He parlat amb gent
gran del poble i expliquen que als
anys quaranta si trobaven bombes
les posaven a dins del niu i les fe-
ien explotar. Fins i tot, si no peta-
ven, hi calaven foc per mirar de for-
car-ne la detonacid’. El resultat és
un grapat de blocs esventrats sobre
un marge, en un petit planell lleuge-
rament més elevat que la resta. Tot
i que el front era al riu, que queda
a la banda occidental del terme, la




MEMORIA HISTORICA
%’ EL PUZZLE. Aquest niu de
f

- . ‘ metralladores va ser destruit per
majoria dels espais recuperats séon a b del poble que jugava a

laltra banda, “als principals camins g ' er-hieselatar bombes durant Jg
daccés al poble”. el ] '

Els diferents espais que han loca-
litzat es troben en circumstancies
diverses. “Hi ha un niu que el pages
va reconvertir en bassa per regar el
seu tros, un altre no hi ha fet res i
esta impecable, tal qual va quedar
després de la guerra. Per poder-lo
deixar visitable només cal treure la
runaila bruticia que hi ha ha dins”,
explica Cebolla. Altres construcci-
ons van desapareixer, com un ha-
bitacle, segurament un polvori, que
el Ramon del Xato i el seu pare van
colgar de terra el dia que van apla-
nar el terreny de la finca. "Ara aixo
no ho fariem, pero aleshores les co-
ses es feien aixiiaquest tipus de ins-
tal-lacions feien més nosa que ser-
vei”. Ningti I'hi pot retreure, la cons-
ciencia sobre el patrimoni és un fet
modernifinsitot ara, que la socie-
tat ho té prou assumit, encara costa
que les administracions hi posin de
la seua part. Un dels seus objectius
a mitja termini és mirar daconse-
guir que tot aquest patrimoni es
converteixi en Bé d'Interes Local,
aix{ sen podria garantir la super-
vivencia sense que aixo tingui cap
repercussié en els propietaris dels
terrenys.

Les rutes sén circulars i comen-
ceniacaben al poble. La majoria es
mouen per camins que es perden
entre camps i torres, en el paisatge
habitual dels pobles del Segria. Hi
ha quatre propostes que van canvi-
ant de color segons la seua dificul-
tat. Unaruta, la negra,la mésllarga,
puja fins al Tossal de Pedrés, el punt
més alt de terme. “Aqui hi havia ins-
tal-lacions de comunicacions vincu-
lades alaerodrom dAlfés, trinxeres i
bateries antiaéries”, explica Segura.
Amb la complicitat dels pagesos,
orgullosos de descobrir que atreso-
ren part de la historia, des dAgora
plantegen una mirada local amb
perspectiva global.
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Alguns dels vestigis han Les rutes son una bona .
estat aprofitats pels excusa per fer una mica istes sobre I'horta, Lleida
pagesos com a installacié  d’exercici, coneixer el

per al reg o senzillament terme d’Albatarrec i fer un

ignorats sense més recorregut per la historia

NIU DE METRALLADORES. Situat molt a pl,

del poble, és un dels més ben conservats
del terme d’Albatarrec.

RUTES DE LA GUERRA A
ALBATARREC

Associacié Agora i CEL. Per a més
informacié podeu consultar el web
culturalagora.cat

LECTURA




CIENCIA

,@FerranMontardit

per FERRAN MONTARDIT

Matematic

Aritmetic i geometric

Fa unes setmanes, en un infor-
matiu, el presentador va dir que
el nombre d’infectats per la Covid
creixia exponencialment ja que
cada dia hi havia 1.000 nous in-
fectats. Aixo vol dir que si es par-
teix, per exemple, d'un valor inicial
de 10.000 infectats, 'endema n’hi
haura 11.000, i el segiient 12.000, i
el segiient 13.000 i aixi successiva-
ment. Per coneixer el nombre total
d’infectats un dia només cal sumar
1.000 al nombre d’infectats del dia
anterior. Evidentment el nombre
d’infectats va creixent perd no és
un creixement exponencial, és un
creixement que sanomena lineal i
els niimeros 10.000, 11.000, 12.000,
13.000... formen el que es diu una
progressié aritmeética. Si en lloc de
sumar anem restant tindrem un
decreixement.

Perque aquest creixement fos
un creixement exponencial caldria
que el nombre d’'infectats cada dia
es multipliqués per 2 per exemple.
Aixi partint d'un suposit de 10.000
infectats el primer dia, el segon dia
n’hi hauria 20.000, el tercer 40.000,
el quart dia 80.000... veient que el
nombre d’infectats creix molt més
rapidament que el cas anterior.
Ara direm que els nimeros 20.000,
40.000, 80.000, 160.000... estan en
progressié geometrica. Si el nu-
mero pel qual anem multiplicant és

un numero entre 011 aleshores tin-
drem un decreixement... i per aixo
és molt important tenir aquell fa-
mosa taxa de contagis per sota de
I'l. Aquest tipus de progressié mo-
delitza moltes situacions i és forca
utilitzada en matematiques, eco-
nomia, estudi de poblacions, cal-
culs d’hipoteques o amortitzacions,
augments o disminucions succes-
sives de preus, ampliacions de foto-
copies...1fins i tot la separacio dels
trastes d'una guitarra!

Per entendre bé la dimensié del
creixement exponencial d'una pro-
gressié geomeétrica majudaré d'una
coneguda llegenda india. El rei Ia-
dava havia perdut el seu fill en un
combat iel savi Sessa li va dissenyar
un joc per fer-li passar la tristesa.
El joc consistia en un tauler de 64
caselles i unes peces que s’havien
de fer moure amb uns moviments

CREIXEMENTS

determinats. Un cop explicades les
instruccions del xaturanga (lavant-
passat dels escacs) el rei es feu un
bon fart de jugar, i com que sho va
passar pipa amb el joc decidi pre-
miar el savi que I'havia inventat
dient-li que demanés el que desit-
gés. El savi, en lloc de demanar un
castell o una altra cosa similar que
hagués demanat qualsevol altre
en aquell temps, va demanar al rei
que posés un gra darros en la pri-
mera casella del taulell, 2 grans dar-
ros en la segiient casella, 4 en la se-
glient, 8, 16, 32... i aix{ anant multi-
plicant cada cop per 2 fins a omplir
les 64 caselles. El rei sen va enfotre,
del'excentricitat del savi, iva dema-
nar als seus algebristes que li cal-
culessin els grans darros necessa-
ris per acontentar-lo. Quan el rei va
saber que en I'iltima casella havia
de posar 9.223.372.036.854.775.808
grans darros i que en el to-
tal del tauler n’hi hauria d’haver
18.446.744.073.709.551.615 va em-
bogir. Suposant que 100 grans dar-
ros pesen uns 2,5 grams, caldrien
461.169 milions de tones darros.
Perque us feu la idea, la produc-
ci6 mundial darros el 2020 segons
la FAO va ser de 510,6 milions de
tones i, per tant, necessitariem la
produccié mundial darros durant
903 anys per acontentar el caprit-
X0s savi.

En aquest grafic podem comparar els creixements. Les corbes de color taronja i verd creixen exponencialment, en canvi la
corba de color blau creix linealment, molt més lentament. La corba roja segueix un decreixement exponencial.
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ESPAI CERCLE A INSTAGRAM @segrediari

.-

T
Nocturna @sisco_acosta

NIT ENDINS

Vidal Vidal. Pages Editors, 2011.

Una reliquia perduda, un critic gastrondmic de mitjana edat encara més perdut que emprén la seva recerca, tot
buscant el sentit a la propia vida, adulteris en hotels de pas i cambreres russes de clubs nocturns, |I'evocacié d’una
ciutat en la distancia i la radiografia d'una epoca concreta, al llindar del segle XXI... Sobre un canemas bastit amb
aquests i altres elements, Vidal Vidal escriu una original novel-la de carretera amb banda sonora i rerefons historic

medieval, a través d’un auténtic tour de force literari, tenyit de nostalgia i emotivitat, amb tocs d’ironia.



Posta de sol @lluistarrega Sense filtres

Prohibit el pas @I3lbhoig La magia de la nat




Tot just sobrepassada per damunt la carretera de Vi-
elha, Andreu afigura amb un tomb instintiu de coll a
la dreta el cartell il luminat de I'hotel Formule 1, enmig
delasolitaria esplanada del nou poligon de Torrefarrera
que s'estén al nord de lample talis per on discorre l'au-
tovia, encara a mig omplir les parcel-les entre els vials ja
urbanitzats, de moment més solars disponibles que naus
edificades. Alla baix va ser on va comencar tot.

@alba.casteras

ura @jaume_mister When you appear as an angel... @nakorstein8



Fulles @poeta_anonimo

Pel cami s'havia delectat en la contemplacié del croma-
tisme autumnal dels arbres que posaven una nota de
color ala monotonia terrosa dels camps llaurats. La tar-
dor havia rovellat les fulles dels plataners i altres cadu-
cifolis dels marges, que refulgien com un retaule barroc
acabat de restaurar. un calidoscopi de branques en fla-
mes, un incendi sense fum, Els alts ramatges lluien tota
la gamma d'ocres i torrats, de cuiros i coures, daram i or
vell, fins i tot alguna pinzellada de roig sanguini. L'espec-
tacle de les capcades policromes, amb la seva resplen-
dor mat de joia antiga una mica tacada d'oxid, li havia
provocat una impressié estetica tan forta que en algun
moment de descuit per 'embadaliment quasi el va fer
sortir de la carretera.

Daurats



@gelen3punt0

@magtorrelles Tardor @ratpaune



#cerclelectura
[...]

Van anar a prendre un café a la mateixa cafeteria del
Carrefour, les bosses de plastic plenes de menjar amun-
tegades entre la taula ila vidriera que dona al passeig de
Ronda, més intuit que no vist a través de la boira espessa
dels vidres entelats. En mitja hora es van posar al cor-
rent de les seves vides d’en¢a que no s'havien vist i amb
prou feines havien tingut noticies 'un de laltre, malgrat
haver quedat després de la ruptura en teoria com amics
que es conjuraven a mantenir-se en contacte periodic.

[+¢]

Centre comercial

Tayyo @jennie451club Contrast



@jc.boma

@jaumeza

Fem un cafe?

N

Recuerdo

@moisesmat

@femunte



#cerclelectura

Aravivia en una casa sense cortines. La fatiga
iel desencant subsegiient I'havien deixat vacunat
contra qualsevol pretensié de dotar la seva nova
llar —tan assolada i provisional que ni tan sols
mereixia aquest nom- amb els detalls dambien-
tacid iles comoditats minimes que acostumen a
denotar la voluntat darrela-
ment, de convertir I'espai en-
tre quatre parets en unrecer
enfront de tota classe d'incle-
mencies fisiques i animiques,
el castell a que tot home creu
tenir dret i on aspira a tro-
bar-se a gust i segur.

| vosaltres, qué hi veieu per la finestra? @olga_mayora

Busca’'ns a Instagram @segredlan léempartelx ia_ﬁa
amb el hashtag #cerelehctura i
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El desconegut art
de seure bé

ELS MALS COSTUMS SON MOTIU DE DOLENCIES MOLT VARIADES

Per LLUCIA BANYERES
Directora Tecnica EKKE

Esmorzar, conduir, treballar, dinar,
anar a classe, fer deures, sopar... sén
algunes de les activitats que acostu-
mem a fer asseguts. Sabem que és
important evitar moltes hores dia-
ries en aquesta posicid. No obs-
tant, quan sigui imprescindible
seure intentarem agafar la mi-
llor postura possible.

1.- Posicio del cap: Pro-
cura que la barbeta apunti
cap al primer terg de l'ester-
num (o cap al pit, sense forcar)

i et permeti mirar endavant.
Daquesta manerarespectem la
curvatura natural de la columna
cervical.

2.- Posicio del torax: Fes que el
pit miri cap al sostre.

3.- Posicio de les espatlles:
Aconsegueix que les espatlles es-
tiguin sota les orelles, no més en-
davant. Relaxa-les de manera que
quedin naturalment allunyades de
les orelles.

4.- Posici6 del tronc: Evita
seure en posici6 geperuda. Estén la
columna.

5.-Posicié dels malucs: La cin-
tura dretaiesquerra convé tenir-les
a la mateixa algada. De la mateixa
manera cal evitar rodar la pelvis
massa endavant, marcant un excés
de curvatura lumbar. També cal de-
fugir de la mala postura més habi-
tual: deixar caure la pelvis endar-
rere. En aquest darrer cas, seriamés
facil empitjorar una hérnia lumbar.

6.- Posicié de les cuixes: Sera
millor que els genolls quedin lleu-

PIXABAY

PIXABAY

EN FORMA

gerament per sota dels malucs. So-
vint tenim cadires que ens perme-
ten graduar lal¢ada.

7.- Posicié dels genolls: Les
cames entrecreuades no sén una
bona opcid. Sera millor procurar les
cames paral-leles entre siia lam-
plada dels malucs.

8.- Posicio de les cames: Evi-
tem endarrerir les cames darrere
dels genolls.

9.- Posicio dels peus: Es poden
utilitzar plataformes per mantenir
els dits dels peus més elevats que
els talons.

De totes maneres, sera impres-
cindible anar-se aixecant sovint

i estirar-se per contrarestar els
efectes d'una postura man-

tinguda molta estona se-
guida. Estirar la columna
cap al sostre i allargar el
psoes i el isquiotibials sén
els exercicis clau per restablir
l'equilibri muscular.

Una nota curiosa que vull
compartir sino ho has fet abans
és observarl'esquena d'un nadé
quan seu. En aquest cas, sembla

que sortim programats per seure
bé i anem empitjorant amb l'edat.
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LLUNA PLENA. Técnica mixta. 20 cm.

Pulsio
directa

RETROSPECTIVA DE SILVIA COLOMINA

Per JBC / Quadres de SILVIA COLOMINA

Les seues obres tenen alguna cosa especial, una
energia subtil que no es capta a primera vista. “Hi ha
gent a qui pot semblar un dibuix molt infantil pel ti-
pus de traces i colors que utilitza, pero a mesura que
vas entrant a la seua obra i en veus labast i la trajecto-
ria tadones que tenen molta forga”. Antonio Pena és el
galerista de Le Petit Atelier, responsable de I'exposicid
Recull, una retrospectiva de I'obra de lartista lleidatana
Silvia Colomina.

“D'un temps enga si que planifico més els quadres,
hi penso i els projecto. Al final, pero, I'instint és més
poderds i l'instint que em surt de dins fa que el resul-
tat sigui imprevisible”, confessa Colomina. Diagnosti-
cada d’esquizofrénia quan tenia vint-i-tres anys —ara
en té quaranta-quatre—la Silvia va trobar en la pintura,
passié que vivia de petita, una manera de “projectar i
treure tot allo que sem removia per dins. Fins alesho-
res el meu art era més figuratiu, i a mesura que va anar

[ ]
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PEIX0S. Mixta. 37x45 cm.

passant el temps vaig anar desenvolupant aquest art
més sincer, directe i impulsiu”. Sobre les peces lautora
hi aboca tot allo que en aquell moment li passa pel cap,
el cor il'estdmac. “A vegades si que hi ha formes que jo
puc reconeixer i intuir d'on surten, pero majoritaria-
ment treballo amb formes molt abstractes que em sur-
ten de dins’, confessa.

ATexposicié podrem veure peces iniques amb tex-
tures mixtes. Sobre gravats, litografies, punta seca i xi-
lografies propies, Colomina hi practica intervencions
uniques en pintura, collage o cera. “La seua és una obra
senzilla, Intimaiinnocent”, explica Pena. Larelacié en-
tre lart i la malaltia és molt directe, i en aquest sentit
Colomina fa un exerci molt valent, conscient que no
sempre la societat esta en disposicié de comprendre
tot el que envolta el mén de les malalties mentals. “Ara
feia més de cinc anys que no exposava i per a aquesta
ocasié hem fet una seleccié d’'una trentena de peces”.

PAISATGE DE NIT. Collage sobre tela i cera.
25x33 cm.

LECTURA
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EL CAMINANT. Litografia pintada a ma. 25x28 cm.

AUTORETRAT. Gravat i collage. 30x31 cm.

INCENDI. Mixta. 69x54 cm.

_ ‘RECULL
EXPOSICIO DE SILVIA COLOMINA

Galeria Le Petit Atelier.
Doctora Castells 12 (Lleida).
Oberta totes les tardes de dilluns a

- P | i : divendres i
dissabte al mati fins al 15 de marg.

TRENCAR EL SILENCL. Litografia. 56x69 cm. Més informacion a lepetitatelier.es
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PLAERS

La vall de Barcedana, coneguda
pels naturals del pafs com la Vall,
a seques, s'estén des de la Noguera
Pallaresa cap a l'est, una franja
oberta entre el Montsec i els ser-
rats de Llimiana, dels Obacs i del
Canonge, que assoleix el punt més
alt al Capolat, que els autoctons so-
len anomenar Cap Pelat, i escrit aix{
apareix en alguns senyals. Per lle-
vant, aquell triangle de terreny in-
clinat es clou al portell de I'Hostal
Roig.

Quan la vall s'eixampla, coinci-
dint amb el barranc deles Moles, es
forma un circ muntanyds a la so-
lana, on es repengen tres poblets
poc distants entre ells, per sota del
castell de Sant Gervas, que treu el
caparré d'una torre circular gai-
rebé a la carena, i enfront de I'er-
mita de Sant Salvador del Bosc.
Una toponimia molt santa, perqué
els tres pobles en qliestio es diuen,
de baix a dalti per ordre darribada
des de la cruilla dabans de Llimi-
ana, Sant Cristofol de la Vall, Sant
Marti de Barcedana i Sant Miquel
de la Vall.

Aquest ultim constava com
Sancti Michaelis de Cassis en un
document del monestir de Gerri
datatlany de Déu de 996. El seu ori-
gen caldria buscar-lo encara més
amunt, al Castell6 Sobira, abando-
nat pels seus habitants per esta-
blir-se pendent avall, en un indret
més accessible i conreable, a lac-
tual emplacament, designat ales-
hores Castellé Jussa. Alguns encara
baixarien fins al Castellet, esdevin-
gut Sant Marti. A Sant Miquel, on
Pascual Madoz va comptar a mit-
jan segle XIX una vintena de cases
(tantes com veins hores dara), es va
fixar el cap d'un municipi integrat
més tard a Gavet de la Conca, aix{
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Poble de dalt

SANT MIQUEL DE LA VALL, DAVANT DE L'ESQUENA BOSCOSA
DEL MONTSEC, A LA TRANQUIL-LA VALL DE BARCEDANA

com la parroquia, en una església
que conserva elements romanics,
de nau tinica amb creuer i capella
lateral, teulat a dues aigiies, fines-
tres esqueixades als costats, por-
teta adovellada, espadanya de dos
ulls amb dues campanes i cemen-
tiri al darrere amb xiprers. Al centre
de la fagana, com si aquell destorb

visual no s’hagués pogut dissimu-
lar en un lloc més discret, una caixa
electrica connectada a un cable de
la llum. Per compensar I'esguerro
fruit d'una escassa sensibilitat pel
patrimoni, el panorama excels de
les obagues boscoses del Montsec
de Rubies i dAres, amb el trau de
Terradets entremig.
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Casa de baix

Casa Roca, Sant Marti de Barcedana, 973651070.

Baixant, de tornada, en cinc minuts amb cotxe,
des de Sant Miquel de la Vall fins a Sant Marti de
Barcedana, no només es pot menjar esplendida-
ment o fer nit comodament a Casa Roca, establi-
ment dedicat al turisme rural des de 1986, sin6
passar-hi també a comprar alguns dels productes
agroalimentaris artesanals i ecologics que la fa-
milia Roca-Tomas elabora en un obrador domes-
tic amb vegetals collits a 'hort i en camps propis
dels voltants, envasats amb l'etiqueta Esséncia
del Montsec, com l'oli d'oliveres centenaries, ob-
tingut per procediments mecanics i amb una ve-
lla premsa d’esportins, el vi de nous semblant a la
ratafia o delicioses conserves naturals de fruita de
diversos sabors: pera amb canyella, préssec, cire-
res, carabassa...
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A LA TRANQUIL-LA VALL DE
BARCEDANA HI HA UESGLESIA DE
SANT MIQUEL, QUE CONSERVA
ELEMENTS ROMANICS

LLUTSA PLA
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Al conill no li
planyis el setrill

ANIMAL DE COMPANYIA EN MOLTES CULTURES, EL CONILL ES
MOLT HABITUAL EN LA NOSTRA GASTRONOMIA TRADICIONAL

Tanquem el febrer i la propera
Gastroteca sera daniversari: fara
un any que el moén es va paralitzar,
el mén industrialitzat. De sobte
vam ser conscients, des de les nos-
tres llars, que la natura seguia gi-
rant i que potser érem nosaltres
qui ens haviem desnaturalitzat.
En perspectiva podem dir que es-
tem si fa no fa igual, malgrat que
ara ens mirem l'exterior des d'una
finestra i 'observem amb certa
recanca.

Tot i aix0 seguim cuinant -i
cuinant molt- mentre esperem
que aviat puguem obrir bars i res-
taurants de forma definitiva, no a
mitges tintes per donar vidaiuna
mica dalegria en aquesta vida
tant trista de la pandémia. Avui
us proposo que cuinem conill, una
daquelles carns blanques que te-
nen amants apassionats i detrac-
tors a parts iguals. El conill és un
animal que en segons quines cul-
tures és impensable que es pugui
menjar i que al nostre territori té
forca tirada. Es un mamifer curiés,
de fet ja sabeu que diverses subes-
peécies s’han adaptat com a mas-
cotes domestiques, i daqui que hi
hagi moltes persones que no po-
den menjar aquesta carn per l'as-
sociacié amb aquest animal6 tan
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bonic, de llargues orelles i cua pe-
tita que els fa molt estimats.
Elnostre pais, aixi com alaresta
de la peninsula Ibérica i Franca,
son zones on hi ha una forca quan-
titat de granges de cria. Per menjar
se sacrifiquen quan arriben a una
mida d’entre 1,751 2,25 quilos. En
els darrers anys, i per la conscien-
ciacié enla proteccio dels animals
ila sostenibilitat, s’ha estes I'iis de
la marca conill de qualitat. Per te-

nir aquesta marca les granges es
doten d’espais amples per ala cri-
anca i salimenta els conills amb
una dieta ben controlada, lliure de
medicaments i de pinsos d’origen
animal. Els conills s6n herbivors i
viuen en camps oberts, sobretot en
camps de cereals i en boscos tan-
cats on fan els tinels per terra que
son els seus caus.

Lagricultura intensiva i la de-
forestacié de molts boscos estan
fent perillar els seus habitats, tot i
que s6n animals forca adaptatius
al medi i a l'activitat de I'espécie
humana, sobretot per la facilitat
de la seva reproduccié. A Europa,
i especialment al nostre estat, aixi
com a Franca, el conill salvatge ha
sigut declarat espécie en perill i
amenacada, ja que la seva pobla-
ci6é ha caigut en més d'un 70% la
darrera decada. Aquesta situa-
cié no és una bona noticia per al
medi ambient, ja que el conill és

BEN CUINADA, LA

CARN DE CONILL ES

POT CONVERTIR EN
« _TENDRA, MELOSA |
SUCOSA

GABRIEL JOVE
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considerada una espeécie clau i per
tant afecta molts altres estrats dels
ecosistemes.

A nivell gastronomic els cata-
lans som molt de fer-lo en casso-
les i menjar-lo rostit ala brasa. Esta
sempre a la llista d'ingredients sa-
ludables per la seva carn magra
baixa en greixos i forca vitamines i
proteines importants per al creixe-
ment i per a dietes. Personalment
era una carn que em feia mandra
perque és bastant insipida, i prac-
ticament no em diu res si la menjo
a la planxa o bé rostida, pero si hi
fem una bona cassola de tros, o de
conill amb caragols, la cosa canvia.
Lavaigredescobrir gracies al conill
amb allada que un dels meus mes-
tres de cuina catalana, l'Albert Lla-
dos d’Alcarras, em va ensenyar. Va
compartir amb mi el secret familiar
d’un bon conill a I'gjillo. A la foto
veureu una espatlleta de conill que
féiem cuinada a baixa temperatura,
ben suc6s amb mel i espécies que
caramel-litzava al forn lentament.

Quan l'agafavem amb les mans
i la mossegavem descobriem una
carn melosa molt aromatica. Per-
que estareu dacord amb mi que
no hi ha cap experiencia gastrono-
mica més completa i natural que
poder degustar amb les mans els
aliments cuinats. Per sort, el conill
també s’ha convertit en un senyor
ingredient per a la gastronomia i
en trobem arreu, ja sigui en format
sencer, en hamburgueses, espatlle-
tes,lloms, costelletes o en forma de
mandonguilles. Sisoudeles que us
fa peresa —o fobia— menjar conill,
doneu-li una oportunitat. I si mai
trobeu en una carta la seva cosina
germana gran, la llebre, no deixeu
de demanar-la perque 'experien-
cia seraimmensa.

Fira 2019

Homenatge al Jussa. Els vins
de muntanya van agafant vo-
lada i en aquesta seccid ja ens
n'hem fet resso més d'un cop:.
Avui hi tornem i el nostre desti
és Salas de Pallars, on trobem
Solana Roivert. Aquest és un
petit celler familiar (Casa Ra-
monet) continuador de la tra-
dicié vitivinicola de Salas de
Pallars, que historicament ha
marcat el limit geografic del
Pirineu de Lleida en I'elabora-
cié de vi que es venia munta-
nyes amunt als pobles de IAlt
Pirineu, que disposaven de bo-
nes carns pero no tant de bons
acompanyaments enologics.
La historia de Solana Roivert va
lligada ala historica fira de Sala
que, durant segles, ha estat una
de les més importants d Espa-
nya de les dedicades al bestiar.
Cada casa de la vila es conver-
tia en fonda, competint en-
tre elles amb els millors apats
i els bons vins que se seleccio-
naven per a aquests dies de co-
merg i festa. Des del cultiu de
les vinyes al'elaboraci6 del vi, a
Casa Ramonet es treballava per
oferir un vi singular que servis
de reclam i fidelitzaci6 als seus
hostes. Un clar homenatge a
aquesta tradici6 és el vi que us
presentem i que precisament
es diu Fira. Es el resultat d'un
cupatge de syrah i ull de llebre
d’unes vinyes joves ecologiques
plantades a una altitud d’entre
600 i 700 metres. De color ver-
mell intens amb rivets porpra,
destaquen notes de fruita ver-
mella, maduixa, pruna i una

|[+l-
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FITXA TECNICA

Celler: Solana Roivert.
Zona: Costers del Segre.
Varietats: Syrah i ull de llebre.
Tipus de vi: negre. Grau: 13,5°
Preu: 14 €

mica herbat, amb lleugeres
aromes de crianca com vaini-
llaitorrefactes. D'entrada agra-
dable i sedosa, en boca sorpre-
nen lleugeres notes de crianca,
amb rodonesa al paladar. Es
perfecte per combinar amb
rostits de xai, carn vermella,
formatges, pastes, embotits i
plats de caga. Solana Roivert
també comercialitza el Quimal,
nom de la branca més robusta
de larbre i que és un especta-
cular monovarietal a partir de
I'ull de llebre, i el molt original
Llarim (mirall al revés), un bri-
sat amb totes les caracteristi-
ues del sauvignon blanc que
evoquen el paisatge i el clima
on han crescut les vinyes. Segur
que us sorprendran.
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Xavier Argemi:

15 °
Valorar les petites

coses fa que lavida

sigui meravellosa”;




Aprendre a morir per poder viure

és el el titol del llibre que ha escrit
Xavier Argemti, que des de petit
pateix la malaltia de Duchenne, que
fa que vagi perdent la forca amb els
anys. Ara ja esta en cadira de rodes
i ha volgut escriure aquest volum
“per ajudar persones que passen per
circumstancies dificils o tenen algu
proper amb problemes”. Comparteix
com ha apres a viure amb la mort
ala vista i afirma que, malgrat tot,
no té unavida desgraciada. Afirma
que la feila familia han estat i

son els seus pilars de fortalesa.

Per GINA DOMINGO / Foto de FAMILIA ARGEMi

En Xavier Argemi és molt conscient del que I'espera,
que la malaltia que pateix des de petit és progressiva.
Malgrat tot, el llibre que ha escrit és un cant a la vida
en totes les seves formes, inclosa la mort.

—Per que ha volgut compartir la seva experiéncia
de patir una malaltia degenerativa?

Per ajudar persones que viuen o tenen algi proper
amb unes circumstancies dificils o amb problemes
dificils.

—Diu que el cos se li ha anat atrofiant dia a diaien
canvi el seu esperit ha anat guanyant en flexibilitat i
acceptacio. Com ho ha aconseguit?

Cada moment complicat de la meva malaltia m'ha
obligat a reflexionar sobre la situacié i a veure quina és
la milllor manera d’encarar-la, i cada vegada he anat
aprenent a acceptar no tenir les funcionalitats que em
fa perdre la malaltia. Aixo no sapren d'un dia per lal-
tre: crec que ho he aconseguit intentant buscar-li sentit
ala meva vida i no pensar en el que no puc fer siné el
que encara puc fer. Penso que malgrat les limitacions
que tingui vivim en un moment en el qual gracies als
avencos tecnologics podem fer moltes coses per par-
ticipar en la societat i poder-la fer millor. En el meu
cas la fe m'ha ajudat molt a donar un sentit a la meva
vida i tinc la sort de disposar d’'uns pilars dels quals
haurien de disposar totes les persones que pateixen:

LLIBRES . — EL PERFIL

la familia, els amics, el suport espiritual, psicologic o
emocional i la medicina, especialment les cures pal-li-
atives que ajuden, que la gent se senti acompanyada i
que no hagi de patir.

—En el llibre comenta i descriu moltes situacions
del dia a dia. Han estat i son aquestes petites anec-
dotes les que I’han portat a afrontar la malaltia?

Si, per aixo dono molta importancia a valorar les pe-

tites coses que fan que la vida sigui meravellosa.
— Parla molt de la seva familia: pares, germans, co-
sins i cosines. El fet de tenir una familia tan nom-
brosa creu que I'ha ajudat afrontar la situaci6? O no
ha estat aixi?

Per suposat. Sempre he tingut el seu suport i mhe

sentit molt estimat. Ells han viscut tot plegat de forma
natural i em veuen com un nexe d'unié de la familia.
Tot aix0 per a mi és molt important i per aixo trobo que
la gent que no ha tingut la meva sort tenen el mateix
dret d’ésser estimats i tenir el suport medic per tal de
no patir i gaudir d'una bona qualitat de vida. Per aixo
és tan important que tothom pugui disposar d'unes
bones cures palliatives.
— Al llibre explica el que li passa, el que sent enmig
de tot el que esta passant. En canvi no hi ha gaires
referéencies als sentiments o pensaments de la seva
familia més propera. Es a dir, els seus pares i ger-
mans, com ho han afrontat, tot plegat?

Ho han afrontat vivint al dia i tractant-me amb

naturalitat.
—Diu que ha apres a viure amb la mort a la vista.
Molta gent no ho entén perque en situacions aixi la
por, la desesperanca, ho envolten tot. Com s’ho ha
fet?

Realment és una situacié que no és facil, perque es
té por al patiment, principalment, i també a la incer-
tesa de no saber qué hiha després delamort. Amimha
ajudat sentir-me acompanyat, intentant gestionar bé
les emocions i amb la seguretat que les cures pal-liati-
ves faran que no pateixi. També pensant que després
de la mort hi ha d’haver quelcom més on hi hagi una
justicia verdadera; si no no tindria sentit la vida amb
les injusticies que hi ha en aquest moén.

— Magradaria saber quin tipus de lectures li agra-
den més. Els seus autors preferits.

Magraden les novel-les d'intriga, llibres d’histories
basades en fets reals i de temes dactualitat. També
magrada la historia.

— Un llibre per tornar a llegir...

Eldespertar de la seriora Prim, de Natalia Sanmartin.
- Una cang6 per escoltar sempre...

Mil ocells, de Txarango, o Eso que tii me das, del grup
Jarabe de Palo, amb el gran Pau Donés.

LECTURA
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Anais Nin (La Intrusa)

Novel-la. La historia se situa al
Parfs dels anys 30, on Djuna viu
enderiada per una historia amo-
rosa, viscuda amb intensitat, en-
tre ella i Rango, un music exo-
tic i misterids. Un estudi del re-

volucionari romantic a partir
de materials viscuts, amb unes

lleis propies.

b el e
cim cal
Ja By e
i dins

Rupi Kaur (Empuries)

Poesia. Kaur és el fenomen glo-
bal de la poesia dels darrers T '
anys. Amb una sensibilitat ex- )
quisida torna a alguns dels te-
mes caracteristics de la seva
obra, com el feminisme, el
trauma, la pérdua o lamor, perd LY
ara fent un pas més.

Estacio Exili

Es molt bona noticia que una edi-
torial de les dites de comarques pu-
bliqui un dels grans de la literatura
europea del segle XX. Ho ha fet Pa-
gés amb Histories dexili de Joseph
Roth, que integra quatre novel-les
curtes o relats llargs —sobretot 1'dl-
tim- inedits fins ara en catala. To-
tes quatre peces van ser escrites
als anys trenta, en 'exili parisenc
del prosista, un jueu austriac d’es-
querres, quan Hitler havia pujat ja
al poder i amenagava amb annexi-
onar-se el seu pais, que arran de la
primera guerra mundial havia dei-
xat de ser un imperi, per a disgust
de lautor de La marxa Radetzky o
La cripta dels caputxins, obres en
que recrea 'esperit de I'época im-
perial i en lamenta la desaparicio.
En fi, si Camus va escriure Lexiliiel
regne, aquest recull traduit de lale-
many per Pilar Estelrich i Montser-
rat Franquesa bé podria haver-se ti-
tulat Lexili i limperi.

Nascut en 1894 a la regié de Ga-
litsia fronterera amb Russia, gresol
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de diverses etnies amb lalemany
oficial com a llengua culta, el jove
Roth es trasllada a Viena per exer-
cir el periodisme. Destinat com a
corresponsal a Parfs, 'hi enxampa

—

ROTH NARRA UNA AVENTURA

AMOROSA ENTRE UN FUNCIONARI DEL
FERROCARRIL | UNA COMTESSA RUSSA

lascensié al poder del Fiihrer. El seu
nom figurara a la llista negra del II
Reichiels seusllibres seran cremats
ala foguera del 10 de maig de 1933
ala Universitat de Berlin. Home de
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Jorge Molist (Planeta)

Novel-la. La historia d'una dona
enfrontada als tres grans po-
ders de la seva época: amor, odi
i venjanga. Jorge Molist recu-
pera amb aquesta novel-la una
época historica que va fer can-
viar el dest{ de tot Europa i va
obrir el Mediterrani ala Corona
dAragg.

Eduard i Carla Estivill (R.Vents)

Salut. Com posar a I'hora el teu
rellotge intern per viure amb sa-
lut. Familers danys I'ésser huma
estava connectat als cicles na-
turals de la vida. Aquest vincle
amb els ritmes de la natura pro-
porcionava als nostres avant-
passats salut, energia i benes-

tar emocional.

De. Echoore] Extivill
Dro, Corla Extrvill

EL METODE

TOKEI

L o P . g
S e o . S i

per VIDAL VIDAL ;

vida familiar desordenada, bohemi
i cul de cafe, alcoholic sense remei,
morira en 1939, als 44 anys, en ple
delirium tremens. Postumament,
napareix la novel-la autobiografica
La llegenda del sant bevedor.

Al primer dels quatre textos
aplegats, El cap d'estacio Fallme-
rayer, es narra una aventura amo-
rosa entre un modest funcionari
del ferrocarril i la comtessa russa
que rescata d'un xoc entre dos
trens. La bella passatgera parlava
amb accent exotic, veu profunda
illunyana, i “tenia a la gola la ma-
jestat de les grans extensions i del
mon inconegut”. Unes “extensions
sense limits” com el passat perdut
que enyora el vell protagonista del
segon relat, El bust de l'emperador.
Els altres dos, Triomf de la bellesa
i Confessio d'un assassi, explicada
en una nit, traspuen una misoginia
de fons, a través de comentaris que
lactual correccid politica censura-
ria. Un exemple: “Ai, amics meus, és
millor lliurar-se a un enemic decla-
rat que fer-li saber a una dona que
I'estimes”. Lenemic t'elimina rapi-
dament, argumenta Roth, mentre
que la dona ho fa amb una lentitud
= cruel.

A. Gelonch
(Viena)
8l AVRTO ST LET oS
af . ARG
e NAPO)
. ..:. L i \“ J
Assaig

Larevolucioila
condicio humana
GELONCH DIBUIXA EL LLEGAT DE NAPOLEO

Per REDACCIO

Aquest llibre explora per qué no van arribar prou
aquf les idees de la Revolucié Francesa i per que es
va produir un tancament de files. Lautor, el lleidata
Antoni Gelonch, explica per que la mala gesti6 dels
fets de comengaments del segle XIX va comportar
miseria, guerra i absolutisme tot al llarg daquell se-
gle. El llibre també parla de relacions entre veins,
dels plans de Robespierre i de Napoled per a Cata-
lunya, de I'organitzaci6é administrativa napoleonica
a casa nostra, danimadversions, de revoltes, de Ba-
iona. De la condicié humana, en definitiva.
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MUSICA

MILMOTIUS

Mil motius (U98 Music)

Mestissatge festiu. Txarango, Doc-
tor Prats o Oques Grasses son tres
de les bandes més potents de la
—ja no tant- nova fornada de mes-
tissatge catala del segle XXI. Quiro-
fan és un sextet de joves musics bar-
celonins nascuts i crescuts rere un
moviment que continua sent molt
vital. La Covid sembla que no mata
les ganes de festa.

Glowing in the dark (Because)

Indie. Amb aquest disc el quartet
londinenc es consolida com una
aposta de valor segur. Un disc ple
de matisos, que sense perdre ritme
en cap moment et sap portar per
ambients prou dispars. Sense estri-
dencies, amb una elegancia que re-
corda bandes dels noranta com Pri-
mal Scream o Beck, Django Django
no deceben en absolut.

As the loves continues (Tempory
Resistance Limited)

Pop electronic. Després d’irrom-
pre amitjans dels noranta amb una

combinaci6 de pop sobre bases te-
nebroses de dub electronic, els es-
cocessos no han perdut el temps.
Amb més de vint discos al'esquena
Mogwai segueixen en formaiinda-
guen en la mateixa férmula de mes-
cles tant fresques com fosques.
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PENSAMENT

per ANDREU LONCA

La vida del pare

Un mati daquest hivern, endut per
la curiositat del titol, per lassumpte
que fa perfum de revisio, de ajuste
de cuentas amb la figura del propi
pare, fugint del tedi, he pres el vo-
lum intitulat El pes de la memoria,
de Xavier Moya, publicada enguany
per l'editorial Columna. Es a les
clares una novel-la de consum, una
historia que tatrapa des del primer
capitol sense pretensions ni afec-
tacions literaries. Es evident que a
Xavier Moya no li donaran el premi
d’Omnium Cultural, i aixo no obs-
tant, el novel-lista narra amb grapa,
des de la perspectiva del fill empi-
pat amb el propi pare, un viatge cap
al nord de la Franca, cap al passat
de la familia, farcida de secrets, de
llums i d'ombres.

Japoden endevinar que éslano-
vel-la indispensable per aquests
dies de tedi confinats ales casesia
les comarques.

Xavier Moya és un periodista
que ha escrit, pel que endevino, la
seua primera novel-la en la madu-
resavital, el que en podriem dir una
opera prima a la vellesa. No sortira
als diaris, que prefereixen 'esplet de
noies que escriuen la seua primera
novel-la o contes, cosa que és plau-
sible i correcta. Som davant d'una
novel-la en que es nota la forma-
cid del periodista espavilat, que co-
neix els gustos del lector estandard,
atent a les histories del seu barri
d’infant, agil a saltar d'un capitol a
laltre vivagment, sense vergonya es-

-

XAVIER

MOYA

EL PES DE LA

MEMORIA

SOM DAVANT D’UNA NOVEL-LA
EN QUE ES NOTA LA FORMACIO

DEL PERIODISTA ESPAVILAT QUE
CONEIX ELS GUSTOS DEL LECTOR

tilistica, amb largument travat, un
llarg viatge al nord, que el narrador
mou per davant de tota altra consi-
deracié o fre. Xavier Moya sap con-
tar amb lardidesa del contador que
no vol avorrir el llegidor. Com a de-
fecte, la veu narrativa és pel meu
gust massa uniforme; el llenguatge a
vegades massa general, topic, sem-
pre que pot agafa una autopista,
mai més ben dit, pero aixo és una

opinié. Es 'escriptor que es-
criu un reportatge que sona a
veritat intima, una mica sim-
ple, pero veritat. Ara bé, pot-
ser la gran qualitat és que el
novellista sap crear un gran
personatge: el propi pare,
aquest Anton Mora que po-
den endevinar que té més de-
fectes i contradiccions que
ningu; a més, té traga creant
un antagonista, el seu germa
Tomas, la gracia dels germans
vells, enemistats, que es retro-
ben a les velltiries en una re-
sidencia. Diria que les dones
delanovella sén superficials,
els amors s6n de merament
esbossats.

En la novella de Moya, el
narrador protagonista no
solta mai les regnes de les re-
cerques sobre el passat fami-
liar. Quan es relaxa liricament,
desbarra una mica. Les relaci-
ons entre el foraiel dins estan
viciades pel llenguatge una
mica gruixut. El periodisme
és un assumpte complex: es-
casseja una lliure circulacid
de la veritat lubrificada. Xa-
vier Moya escriu el que convé en un
determinat context,I'hi duula mica
de vanitat o potser el pur costum.
Ara, es fa llegir. M'agrada imagi-
nar aquesta novel-la a les barberies
d’homes de la infancia a Seros, de
ma en ma, entre tebeos i hazarias
bélicas, plenes de robi.
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2.0

Lleida
ala
xarxa

NURIA MARTINEZ TORREBELLA
PROMOU LA PUBLICACIO DE
FOTOGRAFIES ANTIGUES A
FACEBOOK

Per GINA DOMINGO/ Fotos de N.MARTINEZ

La Nuria Martinez Torrebella és
una enamorada de Lleida i els seus
racons. Alguns majestuosos, com la
Seu Vella i daltres petits, que pas-
sen desapercebuts per amolta gent.
Ella, pero, els fotografia i dalguna
manera els fa immortals a través
de les xarxes. La Nuria té 68 anys
i administra cinc pagines a Face-
book: La Seu Vella de Lleida; Noti-
cies del dia de la meva ciutat; Tens fo-
tos antigues?: On es troba? A més del
seu compte personal. Les cinc en-
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trades de Facebook tenen en comu
la ciutat de Lleida.

Lapagina que mésliagrada, mal-
grat que és la més antiga, és la que
va obrir dedicada ala Seu Vella, que
acumula 3.541 followersi quasi 4.000
likes. “Intento agafar la Seu Vella
sempre des de fora. La intencid és
fotografiar-la des de diferents punts
de la ciutat”, explica la Nuria, que
procura que cada imatge tingui una
mica d’ historia, “per exemple quan
he fotografiat les diverses obres que
s'hihan fet en els darrers mesos co-

mento de quina part de la Seu Ve-
lla es tracta, una mica de documen-
tacio historica.... La Nuria recorda
que va obrir aquesta pagina perque
“de petita tenia una foto de la meva
mare (viviem dalt de tot d'un edifici
prop del Casino al Carrer Major,) as-
seguda al balcé i on de fons es veia
la Seu Vella. I aixi va néixer aquesta
pagina al Facebook”.

Una mica més tard, el 2012, va
estrenar el grup Teniu fotos anti-
gues?, on convida tothom a penjar
alesxarxes aquelles fotos que estan



amagades per les cases, amuntega-
des dins de caixes plenes de pols, i
dalguna manera ressuscitar aix{ la
ciutat de Lleida dels segles XIX i XX.
Aquest grup, que té 742 seguidors,
guarda algunes imatges realment
inedites de Lleida, com lantic mer-
cat de Sant Lluis, on ara hi hal'esta-
cié dautobusos, o edificis emblema-
tics ala Banqueta ja desapareguts.

La Nuria decideix el 2013 orien-
tar les seves fotografies cap als ra-
cons amagats dela ciutatiorganitza
una mena de concurs a les xarxes.
Crea On es troba? “Tenia com a ob-
jectiu penjar una imatge molt en
primer plaique els seguidors ende-
vinessin on es trobava. Per exemple,
vaig fotografiar uns angelets que
hi ha al carrer Major i penjava no-
més la imatge de la cara. I la gent
comencava a dir indrets, llocs de la
ciutat on es podrien trobar. Donava
unes 10 hores i si ningt ho endevi-
nava llavors penjava la imatge amb
el seu entorn”. Aquest grup segueix
sent molt actiu, té 1.900 seguidors,
i son molts els que interactuen dia-
riamentipengen imatges poc cone-
gudes de Lleida.

Lany 2016 la Ntiria decideix obrir
un altra pagina on insereix les noti-
cies més importants que passen ala
ciutat de Lleida. La pagina Noticies
del dia de la meva ciutatha arribat a
tenir més de 1.600 seguidors.

La Nuria ha realitzats diverses
exposicions de les seves fotogra-
fies en diferents sales de la ciutat
de Lleida.

Lany 2017 se li va lliurar la me-
dalla al Merit Cultural per part de
lajuntament de Lleida i a hores
dara, abanda dadministrar les cinc
pagines a Facebook, és una activista
al'Horta de Lleida. Viu a la partida
de SotiFontanet, on coordinalarea
de les dones, ja fa més de vint anys.
A més forma part del Casal de la
Dona de la ciutat i realitza “tota
mena de tasques que tinguin com
a objectiu principal el voluntariat”.

TECNOLOGIA
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Que és Clubhouse?

Fa anys va apareixer un movi-
ment global anomenat TedTalks,
basat en pindoles curtes, de ma-
xim deu minuts, en la qual experts
de tot tipus dambits compartien
les seves experiéncies en el moén,
sobretot, de 'emprenedoria, vida
i projectes. El moviment, també
arrelat a Catalunya i a Lleida, ha
anat funcionant fins que la pan-
demia ha obligat a canviar els ha-
bits, ja que una part de la gracia
daquestes trobades era la comu-
nitat i la xarxa que es creava en-
tre ells.

Totes les trobades han anat
derivant cap a la xarxa. Durant el
confinament hem vist com Insta-
gram, Meet, Zoom i altres aplica-
cions servien per crear xerrades
i cursos de tot tipus. Entre tota
aquesta irrupci6 de noves plata-
formes, n'hi ha una que ho ha fet
amb molta forca: Clubhouse. Que
és Clubhouse?

Es tracta d’'una plataforma on
els usuaris sagrupen per escoltar
conferencies i xerrades que impar-
teixen altres usuaris, sempre ba-
sats en un format indispensable,
laudio. Es casualitat que Club-
house aparegui ara, en ple auge del

COhtdcane

“JA CLUBHOUSE, ELS USUARIS ,C“Dhouse

S’HI AGRUPEN PER ESCOLTAR

mon del podcast? No. La veu esta
comengant a igualar-se amb les
retransmissions de video. Encara
falta, pero cada vegada sén més
els que prefereixen escoltar que
veure i escoltar. Tornant a Club-
house, actualment és una xarxa
privada ala qual només es pot ac-
cedir mitjancant invitaci6 i només
si es té dispositius dApple. Un cop
els usuaris compleixin aquests re-
quisits, podran comencar a en-
trar en sales en les quals podran
participar o ser oients en conver-
ses daltres persones. S'ha d’estar
alerta, ja que les converses no es
graven. Si es vol participar en una
xerrada s’hi haura de ser a 'hora
convinguda.

Sen sap poca cosa, encara, pero
darrere de la popularitat hi té per-
sonalitats de Silicon Valley, com
Elon Musk o Mark Zuckerberg. El
que si que se sap és que la idea, si
més no, és prou innovadora, per
haver sabut trobar un espai entre
totes les eines de difusi6 i comuni-
cacid existents avui dia. El que si
que haurem de veure és si els usu-
aris sentim les ganes de tenir pre-
séncia en una altra xarxa social de
continguts.
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Vint-1-quatre veritats

] cinema és 24 veritats per segon”. Si un

mecanisme fragil i fertil com la memo-

ria no em falla, crec que va ser el cine-

asta frances Jean-Luc Godard qui va re-

sumir en una frase el funcionament del

sete art. Godard, un dels pares d'una
nova manera d' entendre el cinema que va explotar a
Franga als anys seixanta, és un dels grans humanis-
tes del segle XX que encarano ens han deixat. La seva
filmografia es pot entendre com la d'un gran home-
natge a un mitja que, en paraules del mateix autor,
“produeix memories” en contraposicié a “Toblit” ge-
nerat per la petita pantalla de la televisio.

La crisi del coronavirus ens ha obert els ulls i ens
ha for¢at a reorganitzar la nostra escala de valors.
Trobem a faltar coses que donaven per assegurades
comengcant per la salut personal i I'estabilitat eco-
nomica i social i passant per aspectes invisibles en
epoca de prepandemia com el poder d'una abragada,
observar els llavis del teu company de tertdlia o viat-
jar sense preocupar-se de restriccions i testos. Avui
intento mirar enrere i només veig imatges que sem-
blen projectar-se al meu cervell amb la velocitat de
vint-i-quatre fotogrames per segon. Intento espiar
en el meu passat, en els anys viscuts a Nova York i
en els projectes on he estat involucrat, i sembla que
aquests ja no formin part de la meva vida. Son frag-
ments d'una pel-licula vista pero no viscuda.

Penso ara en un refugi de llums i ombres que em
va abrigar en nits de solitud i que em va ajudar a des-
connectar d'una realitat plena de llops. I és que mai
m'he sentit sol en una sala de cinema. Ens acom-
panyen les ombres dels actors, directors i del gran
equip tecnic que donen vida a la paraula escrita per
un guionista. Del paper al cel-luloide es produeix una
conversi6 digna d'un miracle de Jesucrist. Els actors
creen emocions portant al limit el poder de 'empa-
tia humana; els directors imiten la vida jugant amb
lartifici dels decorats i de les llums. Nosaltres, els es-
pectadors, ens emocionem sabent que tot el que ve-
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iem és fals: dels somriures a les llagrimes del nostre
company de salaide les nostres.

Llegeixo com la crisi del Covid esta for¢ant el tan-
cament de moltes sales de cinema i no puc parar de
pensar en el meu Cinema Paradiso particular. Penso
en les pellicules que m'han acompanyat durant la
meva vida: els horitzons infinits dels westerns, Ju-
lie Andrews cantant a la familia Von Trapp, la forga
visual de Hitchcock, la transparencia del cinema
d’Ozu... Podria seguir i seguir... Sé que no estic sol en
aquesta familia de cineéfils empedreits per exemple
el meu admirat Juan Ferrer des de fa un any ens esta
recomanant a SEGRE films agrupats sobre temes que
mostren el poder calidoscopic del sete art. Com ens
ensenya el mestre Ferrer, el cinema s6n més de vint-
i-quatre fotogrames per segon, és més que la veritat
de la qual parlava Godard: el cinema és la vida amb
totes les seves llums i ombres.
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Back to the 80’s - per Adria Donaire
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